
Finali Nazionali Campionati Italiani di Pesistica: Sistema di Qualificazione e Minimi di Accesso 
 

 

QUALIFICAZIONI REGIONALI 

Non sono previsti minimi di partecipazione per l’iscrizione alle fasi regionali di qualificazione dei Campionati 

Italiani. Tutti gli Atleti possono gareggiare nelle fasi regionali di qualificazione, a condizione che rispettino i minimi di partenza 

fissati dal Regolamento Tecnico Internazionale che sono 21 KG per le donne e 26 KG per gli uomini in tutte le gare. 

Per gli Atleti della classe Esordienti 13 (nati nel 2008), in deroga al Regolamento Tecnico Internazionale, in tutte le gare 

regionali di qualificazione a cui partecipano, sono ammessi carichi di partenza minimi ridotti fissati nelle misure 

di 15 KG per gli uomini e 10 KG per le donne. 

 

FINALI NAZIONALI 

Alle Finali Nazionali dei Campionati Italiani Esordienti 13, Esordienti Under 15, Under 17, si qualificano i primi sei (6) Atleti 

classificati in ciascuna categoria di peso nelle classifiche nazionali d’ufficio delle Fasi Regionali di Qualificazione. 

Alle Finali Nazionali dei Campionati Italiani Juniores, Assoluti, Assoluti di Strappo e Assoluti di Slancio, si 

qualificano i primi sei (6) Atleti classificati in ciascuna categoria di peso che hanno raggiunto nel corso delle 

Qualificazioni Regionali i minimi di accesso alle Finali riportati nella “Tabella Minimi di Accesso Finali Nazionali di Pesistica” 

In tutte le Finali Nazionali dei Campionati Italiani, invece, anche per gli Atleti della classe Esordienti 13, valgono i carichi 

di partenza minimi previsti nel Regolamento Tecnico Internazionale (26 KG per gli uomini e 21 KG per le donne). 
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ASSOLUTI 

SLANCIO 

55 174 184 82 102 

61 187 198 88 110 

67 199 211 95 116 

73 210 222 100 122 

81 222 234 105 129 

89 232 245 110 135 

96 240 253 113 140 

102 245 259 115 144 

109 251 265 120 145 

+109 258 272 122 150 
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45 96 112 48 64 

49 103 120 52 68 

55 112 131 56 75 

59 118 137 60 77 

64 124 144 64 80 

71 131 153 68 85 

76 136 158 70 88 

81 140 163 73 90 

87 144 168 75 93 

+87 150 174 78 96 


